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OCOBJIMBOCTI ITPOABY ATPECII
Y HHALIEHTIB I3 HEPEBPOBACKWIAPHOIO ITATOJIOI'TEIO

XapkiBcbka MegMyHa akageMis nicnsauniIoMHoi ocBiTH

BusBneHO HAOPOCTAHHS NPOSBIB ArpeCcCUBHOCTI T BOPOXKOCTi y NALiEHTIB i3 LLepebpoBACKYNAPHOIO
narosnorielo Npu nepexopi Ha KOXXHUIW HACTYNHUMA eTan Po3BUTKY naronoriyHoro craHy. MigsuweH-
H$l CTPECOBOIro PU3UKY CYyNpPOBOAKYBAJOCH 3POCTAHHAM PiBHIB ArpecMBHOCTI Td BOPOXKOCTi, O TAKOXK
poni HeKOHCTPYKTUBHUX GOpPM NpOSBY arpecii (nouyTrs 06pasu, BUHU, Nif03pinuBOCTi, HEraTtmeismy).
Mcuxoxkopekuis ¢opm Ta NposBiB arpecii € BAXKJIMBOIO CKJIGAO0BOIO MEAUKO-NICUXONOriYHOI JonoMOoru

ANA TAKUX NALiEHTIB.

Kntouosi cnosa: arpecusHictb, BopoxicTs, uepebposacynsapHa naTonoris, MeaMKo-ncuxonoriyHa Jonomora.

LepeopoBackynsipaa matosoris (LIBIT) crano-
BUTH 3HAYHY MEOWYHY, TICUXOCOIIiaIbHY Ta MEINKO-
MCUXOJIOTIYHY TIpoOJieMy, 11O OOYMOBJIEHO 11 TSXK-
KMMM HacaigkamMu [Jis1 (Pi3MYHOro Ta IICUXiYHOI'O
3I0pOB’S] XBOPUX (pyXoBa, KOTHITUBHA, MOBHA IHC-
GYHKIIIS, ICUXIYHI po3Iany) Ta OJIM3bKOTO OTOUCHHS
(morJyisia 3a MalieHTOM, eMOlliliHa MiATpUMKa, y4acTh
y peabimiTamiitHux 3axomax) [1—3].

Y possutky LIBII BaxkiuBy poJib BifirpaloTb cO-
MaTU4YHi 3aXBOPIOBAHHS. apTepiajbHa TillepTeH3is,
imemiuHa xBopoba cepust (IXC), aTtepockiepos 1e-
pedpalbHUX CYIMH, OXMpPiHHS, LIYKPOBUH miaber,
BacCKyJiTU, TUCKHYHKILSI CUCTEMU 3rOpTaHHSI KPOBi,
OCTEOXOHIPO3, YepPeITHO-MO3KOBI TpaBMHU, sIKi dop-
MYIOTh maTodizioioriannii (GpoH I PO3TOPTAHHS
XBopoOu [4]. YpaxoByIOUM IOIIMPEHICTh CEPIEBO-
CYIMHHOI TAaToJIOTil y CBiTi B LiJIoMy Ta B YKpaiHi
30KpeMa, caMe BOHA Ma€ BU3HAYaJbHE 3HAUCHHS IS
3axBoproBaHocTi Ha LIBIT [3].

Po3BUTOK KapmioBacKyJIsIpHUX 3aXBOPIOBaHb
CIIPUYMHSIOTh Pi3HOMAHITHI (pakTopu, cepen SIKHUX
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TICUXOJIOTiUHI Ta MICUXOCOLiaJIbHI 3aliMaIOTh BaXJINBY
no3utlifo [5—7]. AprepianpHy rimeprensifo ta IXC Ha-
BiTh BiIHOCSATb 10 TPYNU MCUXOCOMATUUYHUX XBOPOO,
JUJTSL IKUX TICUXOJIOTIUHMI acMeKT Bimirpae ogHy 3 Ipo-
BiITHUX pOJIEl Y PO3BUTKY Ta Mepediry 3aXBOprOBaHHSI.

V winoMmy 10 TCUXOJOTIYHUX (PAKTOPiB PUBUKY
COMATHMYHUX XBOPOO HajIeXKaTh TOCTPUI Ta XPOHIYHUI
CTpec, HeraTMBHI eMOllil, BHYTPilIHbOOCOOUCTICHI YU
iHTepIeCOHAIbHI KOH(ITIKTHA, Y TOMY YMCJIi TTIpUXOBaHa
(BUTiCHEHa) arpecis Ta BOpoxicTh. [1posiBU arpecus-
HOCTI HalyacTille acolilolThCI caMe 3 ITaTOJIOTIEI0
CepIEeBO-CYINMHHOI CUCTEMMU.

VY BiANOBiIb HAa CTPEC AKTUBYETHCS CUMIIATUY-
Ha YacTWHA BETEeTaTMBHOI HEPBOBOI CHCTEMU, IO
3YMOBJIIOE CITa3MyBaHHS CYIWH (TOJIOBHOTO MO3KY,
KOPOHApHUX apTepiii) i NpU3BOAUTD 10 MiABUILEHHS
apTepialbHOTO THUCKY Ta IHIINUX MaTodi3iomoTidHmx
NposIBiB. ATpeCHUBHICTh SIK OCOOMCTiCHAa puca Ta ii
CKJIaZ0Bi (BOPOXICTb, THIB, BUHA) CYIIPOBOIXKYIOTHCS
BiCIIepO-BeTreTaTUBHUMH DPO3JIaJaMU, Y TOMY YHCIIi
3MiHAMM Y CeplLIeBO-CYIUHHIM cuctemi [8]. OTke, He-
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BHpaXkeHa Ta HEYCBiTOMJIIOBaHA OCOOUCTICTIO arpecis
MOX€ BUCTYIATH BHYTPIITHIM ITOIPa3HUKOM, IO 3a-
MYCKAa€ CTPECOBY BilMOBiIh Ta PO3BUTOK HETATHBHUX
3MiH y AiSIIbHOCTI OpraHizmy.

BusnaueHo, 110 nposiBu arpecii, BOpoOXocCTi, ae-
npecii, BituyTTd oOpa3u y MAIi€HTIB 3 illIEMiYHOIO
XBOpPOOOIO ceplls 3pOCTalOTh i3 3aTOCTPEHHSIM ITepe-
0iry, 1110 € HACJIiIKOM TSIKKOI COMAaTUYHOI MaTOJOTi1
(coMaTOTICUXIYHUI BIIUB) i TICUXOJIOTIYHNMH (haK-
TOpaMM PU3UKY PO3BUTKY HEraTUBHOI KJIiHIYHOI AU~
HaMiKi (IICUXOCOMATUYHUI BILIUB) [9].

3a ®. AnexcanmepoM [10], po3BUTOK apTepiaabHOT
TiTtlepTeH3ii ITOB’I3aHMI i3 HApOCTAaHHSIM BOPOXKO-arpe-
CUBHMX MOYyTTiB. [lalieHTH 3 TiNepTOHI€I0, 3 OMHOTO
0OKYy, CXWJIbHI MPOAYKYBAaTU iHTEHCUBHI e€MOllil pu
3ITKHEHHI 3 TIePEIIKOI0I0 IIiJl Jac peaii3aiii cBOIiX
1iJei, 3 iHOro — y HUX NPUCYTHIN CTpax BTPpATUTHU
3HAYYIIi BiTHOCWHU, KOJIM BOHU IEMOHCTPYIOIOThH ITPO-
SIBU CBOIX TepeknBaHb oTouylounM. Lle mpu3BoanTh
IO TIOCTITHOTO KOHTPOJTIO HaJl BIACHOIO TICXOXOEMO-
LiifHOIO c(peporo, MPUTHIYEHHSIM eMOLINHNUX peaklliii,
y TOMY YMCJIi i arpecuBHUX iMITyJbCiB. DopMyeThCs
KOHMJTIKT MiXK HassBHOIO iIHTEHCUBHICTIO TIEpEXNBaHb
Ta iX BHpaXXeHHSIM, IO MOXE TPU3BOIUTU IO PO3-
BUTKY COMaTUYHOI MaTOJIOTII.

IcHye neBHa cnenndiyHa CyKyMHICTb ICUXOJIOTiY-
HUX (PAKTOPiB PU3UKY JJISI KOXKHOI KJIiHIYHOT (popMu
IXC, mo moegHyeTbCS 3 MUHYIIUMHA TTOPYIICHHSIMUI
MO3KOBOTO KpOBOOOiry: 1) y maui€eHTiB 3 IiarHO30M
IXC, 6e300yboBa imemiss MPUCYTHSI acolliailisg Ha-
MNpyru, MPpUTrHiYeHOl arpecii, ayroarpecii, HU3bKOTO
piBHSI €T0-3aXMCHUX PEaKIliii; 2) y MaIli€HTiB 3i CTili-
KOI0 KJiHivHOI0 cuMntoMatnkoio IXC ta iHdpapkTom
Miokapma 0e3 3yois O HasgBHUIT B3a€EMO3B’SI30K MiX
(pi3nyHOI0, HEMIPSIMOIO i BepOaJIbHOIO arpecielo, 3HM-
JKEHHSIM LIIHHOCTI CMiJIKYBaHHS 1 B3aEMO/Ii1, TTOYYTTIM
00pa3u, 3HIKEHHSIM PiBHSI OCOOMCTOI BilNIOBinaIbHOC-
Ti; y mamieHTiB 3 IXC, 110 TOETHYETHCSA 3 MOPYIICH-
HSIMU MO3KOBOTO KPOBOOOITY, Bil3HAYAETHCST 3B’ SI30K
MIX BUPaXEHICTIO €ro-3aXMCHUX peakilili, HeraTuBi3-
MOM, MOTPeOOI0 B JIFOOOBI i MPUMHSTTI, JEIIPECi€lo,
BiIXOIOM BiI peaIbHOCTI, MOYYTTSIM IIPOBUHU [9].

Takum ynMHOM, OLIiHKA TIpOsIBiB Ta (hopM arpecii
y nauieHTiB 3 LIBII € Bax/i1BOIO CKIaa0BOIO y pO-
3yMiHHI 0COOJIMBOCTEN PO3BUTKY Ta Mepediry 1boro
MaTOJIOTIYHOTO CTaHy i, BIAMIOBIAHO, MOXJIUBOCTI pO3-
poOKHU 3aX0iB MEIUKO-TICUXOJOTIYHOI IOTIOMOTH Ta
ncuxonpodinakTUKU.

Meta IbOTO JOCHIIKEHHSI — BUBYUTHA OCOOJIMBOCTI
nposiBy ¢opm arpecii y nauieHTi i3 LIBII Ha pizHux
eramnax ii repeoiry sk MillleHel TICUXOJIOTIYHOI J0-
TIOMOTH Y CTPYKTYPi 3M0POB’ILEHTPOBAHOTO ITiIXOMY.

3 DOTpMMaHHSIM TPUHIUINB €TUKUA Ta IEOHTO-
Jiorii Ha 6a3i LleHTpy eKcTpeHO1 MeAMYHOI JOIIOMOTI'!
Ta MEOAUIIMHU KaTacTpod XapKiBChKOI 001aCHOI KITi-
HiyHOoI sikapHi Bipoxosx 2016—2018 pp. nmposeaeHO
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KJIIHIKO-TICUXOJIOTIYHE Ta TICUXOHiarHOCTUYHE O00-
crexxeHHsT 430 oci0, 3 akux 383 cTaHOBUJIM OCHOBHY
rpymy (OI), 47 — rpyny nopiBagHHS (I'T1).

Jo OT ysitimm xBopi 3 LIBIT Ha pi3HuX eTamax ii
po3BUTKY Ta Trepebiry: OI'l (n = 122) — 3 maToJorieio
CEepLEeBO-CYJIUHHOI CUCTEMU Y BUTJISIAI TillePTOHIYHOT
xBopobu (59,8 %) ta IXC (40,2 %), 1110 CYIIPOBOIKY-
IOTbCSI HAsSIBHICTIO YMHHUKIB KapJioBacCKyJISpHOTO
PU3HKY, 3 TPUBAJIICTIO 3aXBOPIOBAaHHS Bim 1 mo 3 po-
KiB; OI'2 (n = 134) — 3 KJIiHIYHOIO CUMIITOMAaTHUKOIO
LIBII y Burnsai TpaH3UTOPHUX illIEeMiYHUX aTak, 110
MPOCTEXYBalKUCs B aHaMHe3i Bim 6 mo 24 wmic; OI'3
(n = 127) — mauieHTH TicIs TMEepeHEeCeHOro MO3KO-
BOTO iHCYJBTY y Iepioni Bim 6 go 18 mic.

I'lT dopmyBanacgd 3 onuTaHUX 0€3 COMATUYHOI
MaToJIorii UM (PaKTOpiB KapAioBaCKYISIPHOTO PU3UKY.

3a reHgepHUM ckiagoMm: 58,5% — 4YOJIOBiKH,
41,5% — xinku. Bik maiieHTiB craHoBuB Big 37 1o
68 poxiB.

BuBueHHs1 MpoOsIBIB arpeCUBHOCTI Yy TAalli€HTIB i3
LIBIT mrpoBommtocst Ha ocHOBI OnUTYBaTbHIKA (POPM Ta
mposiBiB arpecii A. bacca — A. lapkm (Buss — Durkee
Hostility Inventory, BDHI) B amamnramii A. A. XBaHa,
10. A. 3aiinena, 0. A. Ky3Henosoi. Po3momin xBopux
Ha TPYIM 3aJIeKHO Bill PiBHS CTPECOBOTO PU3UKY —
ITOMipHOTO, BUCOKOTO, HAIBUCOKOTO — 3ifICHIOBABCSI
Ha OCHOBi BOCTOHCBKOrO TeCTy Ha CTPECOCTIHKIiCTb
(TecT «AHami3 CTIIIO XATTsI»). CTaTUCTHYHA O0OPOO-
Ka TipoBoamiacs 3 BukopuctanuaM MS Excel v. 8.0.3.

3arajoM CTOCOBHO IIPOSIBY arpecii y KOHTUHYYMi
«YMOBHO 3[I0pOBi — rpyna pM3uKy — KJiHIYHi Ipo-
aBu LIBIT — micasg iHCyJbTy» BUSIBJIEHO 3pOCTaHHS
3HAUYILIOCTI HEIpsSIMOl arpecii, ApaTiBIMBOCTI, He-
raTMBi3My, BiIuyTTs oOpa3u, MiJ03piIUBOCTI y Malli-
entiB 3 LIBIIl y Mipy po3BUTKY 3aXBOpIOBaHHS, 110
MMPU3BOAMIIO B IJIOMY IO TiABUIINECHHS 3aTaJbHOTO
piBHSI arpecMBHOCTI Ta BOpPOXKOCTi (Tadm. 1).

Y crpykrypi dhopm arpecii y I'Tl ipoBigHy posib
BifirpaBajau po3apaTyBaHHS, BepOajbHa arpecis Ta
BiguyTTs1 0Opa3u, 3a HUMU CJIiayBaJM HempsMa arpe-
Cisl Ta TTOYYTTS IPOBUHU, HATMEHIII TIPEACTaBICHUMU
Oysu (izuuHa arpecis, Migo3piMBIiCTh Ta HETATUBI3M.

VY mamienTiB OI'l po3moxnin popm arpecii 6yB 110-
nioHuM po oci6 I'Tl, BimMiHHICTB TOJISITalIa Y CXWJIb-
HOCTI 10 TiIBUILEHHSI BUPAXKEHOCTI OKPEMUX ii Mpo-
aBiB. Y cTpyKTypi arpecii B onmutanux OI'2 BUSBICHO
OMIHYyBaHHSI (hDOPM MOYYTTSI 00pa3u, po3IpaTOBaHICTh,
BepOaJIbHY arpecito, MpoBUHY, OLIbIIY poJib BilirpaBajia
MiIo3piIuBiICTh, MEHIIy — HETaTUBI3M, (hi3uyHa Ta He-
npsMma arpecisg. B OI'3 mpoBinHnMu ¢opmamur arpecii
OyJIM MOYYTTS 00pa3u Ta MPOBUHM, MidO3PiAUBICTD,
po3apaTyBaHHSI, BepOalibHA arpecist, MOCUIIOBAIOCS
3HAYE€HHS HETaTUBI3MY, HEIIPSIMOI arpecii, MeHIle Ha-
BaHTaXXCHHS MIPUITagaio Ha (i3WdHy arpeciro.

OTXe, TIOTipIIeHHST COMAaTUYHOTO CTaHY i HaCTaH-
HST HECTIPUSTINBHX TS 300pOB’sI HACIIAKIB Y MAIIEHTIB
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Tabauysa 1
3aranbHa cTpyKkTypa ¢dop™ arpecii y qocaimKyBaHux rpynax, %
dopma/piserb| K | a | H | o n B | m8 | 1B | 1A
M, n=47
Hun3bknn 6,4 8,5 4,3 6,4 4,3 8,5 2,1 2,1 4,3 4,3
CepenHin 74,5 68,1 51,1 76,6 61,7 70,2 53,2 70,2 70,2 63,8
MNipsuLLeHN 17,0 21,3 31,9 14,9 23,4 17,0 31,9 17,0 19,1 23,4
Bucoknin 2,1 2,1 10,6 2,1 8,5 2,1 10,6 8,5 6,4 8,5
HapBucokuin — — 2,1 — 2,1 2,1 2,1 2,1 — —
ort,n=122
Huabkunin 3,3 3,3 1,6 3,3 1,6 3,3 1,6 — 1,6 1,6
CepegnHin 73 67,2 48,4 76,2 54,1 62,3 45,9 62,3 58,2 56,6
MinBuLwEeHuin 21,3 23,8 31,1 18 26,2 24,6 36,9 221 25,4 29,5
Bucoknn 2,5 4,9 15,6 2,5 14,8 7,4 13,1 12,3 12,3 10,7
HapBucokuin — 0,8 3,3 — 3,3 2,5 2,5 3,3 2,5 1,6
or2,n=134
Hun3bknn 1,5 0,7 — 0,7 — 1,5 — — 0,7 —
CepegHin 70,9 61,2 38,8 65,7 44,8 52,2 35,1 47 49,3 47,8
MNigsuLLLEeHN 23,1 29,9 32,8 27,6 28,4 29,9 41 29,1 28,4 30,6
Bucokuii 4,5 7,5 23,1 6 19,4 11,2 19,4 17,2 15,7 17,9
HapBucokuin — 0,7 5,2 — 7,5 5,2 4,5 6,7 6 3,7
or3,n=127
Hwn3bknin 0,8 0,8 — 0,8 — 0,8 — — 0,8 —
CepegaHin 64,6 47,2 25,2 56,7 32,3 38,6 29,9 33,9 35,4 34,6
MinBuEeHW 27,6 32,3 36,2 26 26,8 32,3 40,9 31,5 29,9 37,8
Bucokuii 7,1 13,4 27,6 11 22,8 16,5 22 21,3 18,9 16,5
Hapsucokunin — 6,3 11 5,5 18,1 11,8 7,1 13,4 15 11

IMpumitka. ® — ¢pisuuHa arpecis, K — Hemnpsama arpecist, JI — apariBnusicts, H — Heratusism, O — o6Gpa3za, 1 —
nino3pinusicts, B — BepbanbHa arpecisi, [1B — nposuHa, IB — ingekc BopoxocTi, IA — iHIeKc arpecCuBHOCTi.
Te came y Tab1. 2.

Tabauys 2
CrpykTypa dopM arpecii 3aj1eKHO Bill eTamy po3BUTKY lepeOpOBACKY/ISAPHOI MATOJIOTIT
Ta pPiBHSA CTPECOBOTO PU3MKY, %

dPopma/pisere | @ | K [ A4 | H | o [ n | B [ mB | 1B | IA
MCP  Huabknii 4,3 9,7 4,3 7,5 4,3 9,7 2,2 1,1 6,5 4,3
CepenHiin 81,7 76,3 72 82,8 79,6 80,6 72 83,9 82,8 78,5
MigBnLwEHWn 14 14 20,4 9,7 15,1 8,6 22,6 14 10,8 17,2

Bucoknii — — 3,2 — 1,1 1,1 3,2 1,1 — —

Hapsuncokuin — — — — — — — — — —

BCP  Husbkui 2,6 0,4 — 0,9 — 0,9 0,4 — - -
Cepentin 67,7 63,8 38 66,8 47,2 58,5 35,8 54,6 52,8 47,6
MigBuLLEHWA 24 29,3 39,3 24 27,5 28,8 44 1 27,9 28,4 33,6
Bucoknn 5,7 57 19,7 7 20,5 8,7 18,3 13,5 15,3 15,7
HapBucokuin — 0,9 3,1 1,3 4,8 3,1 1,3 3,9 3,5 3,1

HBCP Huabkunii — — — — — — — — — —
CepenHin 64,8 36,1 12 54,6 13 17,6 15,7 11,1 15,7 23,1
MNigeuwexnii 29,6 37 31,5 32,4 35,2 41,7 41,7 34,3 38 39,8
Bucokuin 5,6 19,4 38,9 9,3 26,9 23,1 27,8 34,3 25,9 24,1
Hapsucokuin — 7,4 17,6 3,7 25 17,6 14,8 20,4 20,4 13,0

I[Mpumirtka. I[NCP — nomipuuii ctpecoBuit pusuk, BCP — Bucokuii crpecosuii pusuk, HBCP — HagBucokuii crpecoBuii
pusuk. Te came B TaGi1. 3—6.
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Tabauus 3

Po3noain dopm arpecii B omuTanux rpynu nopiBHsSHHS 3aJ1€2KHO Bil PiBHSA CTPECOBOro PU3HKY, %

dopma/piBes | @ K | o | H 0 M B n | 1B [ 1A
NMCP  Huabkun 11,1 16,7 11,1 11,1 11,1 16,7 5,6 5,6 11,1 11,1
CepepHiii 77,8 72,2 72,2 83,3 77,8 77,8 72,2 88,9 83,3 83,3
Minppuwennn 11,1 11,1 16,7 5,6 11,1 5,6 22,2 5,6 5,6 5,6

Bucokunin — — — — — — — — — —

HapBucokui — — — — — — — — — —

BCP  Hwusbkuin 4,3 4,3 — 4,3 — 4.3 — — — —
CepegHin 73,9 69,6 47,8 78,3 60,9 73,9 47,8 73,9 69,6 56,5
Nigeuwennn 17,4 26,1 39,1 13,0 26,1 17,4 34,8 17,4 21,7 30,4
Bucokuin 4,3 — 13,0 4,3 13,0 4,3 17,4 8,7 8,7 13,0

HanBucokui — — — — — — — — — —

HBCP Husbknia — — — — — — — — — —
CepepgHiit 66,7 50,0 — 50,0 16,7 33,3 16,7 — 33,3 33,3
Migeuwennin 33,3 33,3 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0 50,0
Bucokuin — 16,7 33,3 — 16,7 — 16,7 33,3 16,7 16,7

HapBucokui — — 16,7 — 16,7 16,7 16,7 16,7 — —

Tabauys 4
Po3noaia dopm arpecii y nanienriB ocHoBHOi rpynu 1 3aie2KHO Bii piBHSI CTPeCOBOrO pu3HKy, %

dopma/piBers | @ K | o | H 0 M B m | 1B [ 1A
MCP  Husbkui 5,9 11,8 5,9 8,8 5,9 8,8 2,9 — 5,9 5,9
CepepgHii 79,4 73,5 73,5 82,4 79,4 82,4 76,5 88,2 82,4 76,5
Mippuwennn 14,7 14,7 20,6 8,8 14,7 8,8 20,6 11,8 11,8 17,6

Bucokunin — — — — — — — — — —

HapBucokui — — — — — — — — — —

BCP  Husbkuin 3,2 — — 1,6 — 1,6 1,6 — - -
CepepgHii 71,4 71,4 46,0 74,6 55,6 68,3 39,7 66,7 61,9 55,6
Nigeuwexnnn 22,2 25,4 38,1 20,6 27,0 23,8 42,9 22,2 25,4 33,3
Bucoknin 3,2 3,2 15,9 3,2 17,5 6,3 15,9 11,1 12,7 11,1

HanBucokui — — — — — — — — — —

HBCP Husbknia — — — — — — — — — —
CepepgHii 68,0 48,0 20,0 72,0 16,0 20,0 20,0 16,0 16,0 32,0
Ninsuwexnnn 28,0 32,0 28,0 24,0 40,0 48,0 44,0 36,0 44,0 36,0
Bucokuin 4,0 16,0 36,0 4,0 28,0 20,0 24,0 32,0 28,0 24,0
Hapsucokuin — 4.0 16,0 — 16,0 12,0 12,0 16,0 12,0 8,0

i3 LIBIT cynpoBomXyBajiocs 3pOCTaHHSIM Ta TpaHC-
dbopmyBaHHSIM (DopM arpecii y MEHIII KOHCTPYKTUBHI
(opmu (HeraTuBi3M, MiTO3PITUBICTD, TTIOIYTTS OOpa3H,
MPOBUHM) 3 (POPMYBAaHHSIM HETAaTUBHOIO CTaBIICHHS
JI0 OTOYEHHS Ta BJACHOI OCOOMCTOCTI.

IIposiBu popM arpecii Majau BiIMiHHOCTI 3aJIEXKHO
BiI piBHSI CTpecOBOro pu3MKy (Tabi. 2):

— TABUIIEHHS CTPECOBOTO PU3UKY CYITPOBOIKY -
BaJIOCsI 3pOCTaHHSIM PiBHS arpeCUBHOCTI Ta BOPOXKOCTI
SIK IHTeTpaTUBHUX MOKA3HUKIB;

— Y CTPYKTYpi B 0Ci0 3 TOMipHUM PU3UKOM CTpE-
Cy arpecisg mposiBisijiacs mnepeBaxHo y dopMi apa-
TiBJIMBOCTI Ta BepOajibHOI arpecii, 3 BUCOKUM — 10
HUX TIPUETHYBAINCS TMOYYTTS 00pa3W Ta IIPOBUHMU,

24

3 HAJABHCOKMM — Baroma poJb HajeXaja HeIpsIMii
arpecii Ta Migo3piJIMBOCTI.

JleranizoBaHuii posmnoais (gopm arpecii y mo-
CIIIIKYBaHUX TPYIIaX 3aJIEXKHO Bill piBHSI CTPECOBOTO
pPU3HUKY IofaHo y Tabi. 3—6.

VYV I'll crioctepirajiocs MmiaBUILEHHS piBHSI arpe-
CHBHOCTI Ta BOPOXKOCTi B OIMUTYBAaHUX 3 BUCOKUM Ta
HAIBHCOKUM PIiBHSIMH CTPECOBOTO PHM3UKYy Ta 3POC-
TaHHS pOJli HEKOHCTPYKTUBHUX (DOPM TIPOSIBY arpecii
(mouyTtTd oOpa3u, BUHU, Mig03pianuBOCTi) B 0Ci0 i3
HAJIBUCOKUM CTPECOBUM PU3UKOM.

VY manientiB OI'l BusBieHo noxiony mo I'Il TeH-
JICHIIiI0 0 IiABUIIEHHS MNpPOSIBIB arpecii Ta mocu-
JIEHHS poJii 11 HEKOHCTPYKTUBHUX (OpM, a B 0cib i3



MEOMYHA I'ICMXOJ'IOFI?HF

Tabauys 5
Po3nogin dopm arpecii B 0cid ocHOBHOT rpynu 2 3a/ieKHO Bil piBHSI CTPECOBOr0 PU3MKY, %

Popmajpisers | ® | K [ 4 | H | o [ n | B | mB | 1B | 1A

MCP  Husbkuin — 4.0 — 4.0 — 8,0 — — 4,0 —
CepepHiit 84,0 80,0 72,0 84,0 80,0 76,0 68,0 80,0 84,0 80,0
MigsnweHni 16,0 16,0 20,0 12,0 16,0 12,0 24,0 16,0 12,0 20,0

Bucokuii — — 8,0 — 4,0 4,0 8,0 4,0 — —

HapBucokun — — — — — — — — — —

BCP  Husbkumn 2,6 — — — — — — — — —
CepepHiit 66,2 64,9 39,0 62,3 46,8 58,4 32,5 50,6 51,9 45,5
MigBuweHnn 24,7 29,9 37,7 29,9 29,9 31,2 48,1 32,5 29,9 32,5
Bucoknii 6,5 5,2 20,8 7,8 20,8 7,8 18,2 13,0 16,9 20,8
Hapsucokuin — — 2,6 — 2,6 2,6 1,3 3,9 1,3 1,3

HBCP Hu3bkuii — — — — — — — — - -
CepepHin 71,9 37,5 12,5 59,4 12,5 18,8 15,6 12,5 15,6 28,1
Migpsnwennn 25,0 40,6 31,3 34,4 34,4 40,6 37,5 31,3 37,5 34,4
Bucokuii 3,1 18,8 40,6 6,3 28,1 25,0 31,3 37,5 25,0 25,0
HapBucokuin — 3,1 15,6 — 25,0 15,6 15,6 18,8 21,9 12,5

Tabauys 6
Po3noaia dopm arpecii y nanieHTiB oCHOBHOI rpynu 3 3aJ1eXKHO Bix PiBHS CTPeCOBOro pu3uKy, %

dPopmajpisers | ® | K [ 4 | H | o [ n | B | mB | 1B | 1A

MCP  Husbkumn — 6,3 — 6,3 — 6,3 — — 6,3 —
CepepgHiit 87,5 81,3 68,8 81,3 81,3 87,5 68,8 75,0 81,3 75,0
Migpnwennn 12,5 12,5 25,0 12,5 18,8 6,3 25,0 25,0 12,5 25,0

Bucokni — — 6,3 — — — 6,3 — — —

HapBucokun — — — — — — — — — —

BCP  Husbkun 1,5 — — — — — — — — —
CepepHiit 63,6 53,0 25,8 60,6 34,8 43,9 31,8 40,9 39,4 39,4
Minpuwennn 27,3 33,3 42,4 24,2 25,8 34,8 43,9 31,8 31,8 36,4
Bucokni 7,6 10,6 24,2 10,6 25,8 13,6 21,2 18,2 18,2 15,2
Hagsucokuin — 3,0 7,6 4,5 13,6 7,6 3,0 9,1 10,6 9,1

HBCP Hu3bkuii — — — — — — — — - -
CepepHiit 57,8 26,7 8,9 42,2 11,1 13,3 13,3 8,9 13,3 13,3
MNigsuwexunin 33,3 37,8 31,1 33,3 31,1 37,8 42,2 33,3 33,3 44,4
Bucokuii 8,9 22,2 40,0 15,6 26,7 26,7 28,9 33,3 26,7 24,4
Hapnsucokunin — 13,3 20,0 8,9 31,1 22,2 15,6 24,4 26,7 17,8

HAIBUCOKHNM CTPECOBUM PU3NKOM BH3HAUYCHO OijIbIIe
3pOCTaHHSI BOPOXKOCTI ITOPIiBHSIHO 3 arpecUBHICTIO.

Y xBopux OI'2 Ha (DoHI MOCWICHHS pO3IpaTyBaH-
HSI Ta BepOaIbHOI arpecii 3pocTaja 3HauyIlicTh (GopM
arpecii y BUIJISIII MOYYTTS 00pa3u, NMPOBUHU, ITiT0-
3pUIMBOCTI, 110 0COOJMBO BUPAKEHO CIIOCTEPiraaocs
B 0Ci0 i3 BUCOKMM Ta HAJBUCOKUM PU3UKOM CTPECY.

IMamienTn 3 OI'3 cTaHOBWIM OCOOIMBY KaTEeTOpito
y 3B’SI3KY 3i 3HAYHUMU ITOPYIICHHSIMHI (Di3MIHOTO 3710-
pOB’sI, a OTXe, I TICUXOJOTIYHOTO Ta IICUXOCOIIiallb-
Horo cTarycy. JJisg XBOpUX ITiCIIsT MO3KOBOTO iHCYJIBTY

3 BUCOKMM Ta HaIBUCOKUM CTPECOBHM PU3UKOM Oy
BJIACTUBI BUPaXeHi MPOSIBU MOYYTTS 00pa3u, MPOBUHMU,
MiI03piIMBOCTI, HETATUBI3MY, HETIPSIMOI arpecii, 1110 BKa-
3yBaJI0O HA 3HAYHY JecTabilizalilo y ncuxiuHiil cepi.

Takum yHOM, YHACTIIIOK HETATUBHOTO BIUIABY XBO-
pobu Ha TICHXiuHY cepy (BiTIyTTS CUMIITOMIB 3aXBO-
PIOBaHHS Ta MepPeKMBAHHS 1X 3HAUCHHS) Y TIAIIIEHTIB i3
LIBIT HapocTatoTh IIpOsIBM arpeCUBHOCTI Ta BOPOXKOCTi
npu mepexodi Ha KOXHUI HACTYIMHMI eTan pO3BUT-
Ky TIaTOJIOTIYHOTO CTaHy. 3pOCTaHHsS IIPOSBIB arpecii
MOXHa iHTepnpeTyBaTH, 3 OAHOTO OOKY, SIK iHAUKATOP
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[FMEJ],I/I‘-IHA NCUXONOriq

MCUXOEMOLIIMHUX 3MiH, a 3 IHIIOT0 — $IK CIOCI0O MO-
Oinizauii BHYTPILIHBOIO pECYpCy, CHPSIMOBAHOIO Ha
TOMOJAHHS TICPEIIKOAM, KO BHCTYIIAE XBOPOOA.

[TinBuIllEeHHSI CTPECOBOTO PU3UKY CYMPOBOJIXKY-
€TBCST 3POCTAHHSIM PiBHSI arpeCUBHOCTI Ta BOPOXKOC-
Ti, @ TaKOX POJii HEKOHCTPYKTUBHUX (POPM TPOSIBY
arpecii (ImouyTTd 0oOpa3u, BUHM, MiZO3PiIMBOCTI,
HETraTUBI3MY).

INIcuxoxopexiist ¢popM Ta MPOSIBIB arpecii € Bax-
JIMBOIO CKJIAJIOBOIO 3aXOMdiB MEIUKO-TICUXOJIOTIYHOIL
nonomoru s nauieHTiB i3 LIBII, mo 6a3yeTbcst Ha
3I0POB’SIIICHTPOBAHOMY ITiIXOIi.
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OCOBEHHOCTU ITPOABJIIEHUA ATPECCUU
Y AITUEHTOB C ITEPEBPOBACKYJIIPHOM ITATOJIOTUE

T. M. 9BOPCKA4

BbisBNeHO HapacTaHue NMpPOSIBNIeHU arpecCUBHOCTU U BPAXKAE6HOCTU y NALMEHTORB ¢ LepebpoBac-
KYnSIpHOM NAaTosiorMeil Npm nepexope Ha KAXXAbIA crefylowmii 3Tan pa3sBUTUS NATONIOrM4YecKoro co-
crosHus. MoBbiLeHUe CTPECCOBOro pUCKd CONpPOBOXAAIOCh BO3PACTAHUMEM YPOBHEW ArpecCUMBHOCTU
U BpAXXAEGHOCTU, O TAKIKE POJSIU HEKOHCTPYKTUBHBIX GpOPM NposiBiieHUs arpeccum (YyBCTBO o6uabl,
BUHbBI, NOA03PUTENILHOCTU, Heratueusma). Mcnxokoppekuus Gopm u NposBIEHUI Arpeccum SBSeTCs
BCDKHOW COCTABNSIOLLEN MEANKO-NCUXOJIONMUYECKOM NOMOLLM AN TAKUX NALUEHTOB.

Kniouesble cnosa: arpeccHnBHOCTD, BPO)KA66HOCTB, uepe6posacxynﬂpuaﬂ narosiorns, MegmKo-rncUXonoru4eckas NMOMoLLb.

FEATURES OF AGGRESSION MANIFESTATION
IN PATIENTS WITH CEREBROVASCULAR PATHOLOGY

T. P. YAVORSKA

The high levels of aggressive and hostile behaviours in patients with cerebrovascular pathology
during disease development have been revealed. High stress risk was accompanied with increasing
level of aggression and hostility, as well as the growing role of non-constructive forms of aggression
(feelings of guilt, suspicions, negativism). Psychological correction of the forms and manifestations of
aggressive behaviour is an important component of medical and psychological assistance for patients

with cerebrovascular pathology.

Key words: hostility, aggression, cerebrovascular pathology, medical and psychological assistance.
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